QUELS DANGERS ?

LAmbroisie a épis lisses (Ambrosia psilostachya)
est une plante exotique envahissante. Comme
ses cousines I'’Ambroisie a feuilles d’armoise et
UAmbroisie trifide, elle émet du pollen hautement
allergisant pour ’homme.

UNE NUISANCE POUR LA SANTE

Les pollens d’ambroisie peuvent provoquer de
fortes réactions allergiques. Elles peuvent toucher
n’importe quel individu, a tout age.
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LES AMBROISIES,

C’EST SEULEMENT EN FIN D’ETE ?

NON!
Contrairement a ses cousines plus connues,
’Ambroisie a épis lisses peut fleurir et émettre du
pollen dés le début de ’été.

COMMENT S’EN PROTEGER ?

Si vous étes allergique aux pollens d’ambroisie, il est

est conseillé de:

- Eviter les activités extérieures ;

- Eviter de faire sécher son linge a l'extérieur;

- Fermer les vitres des véhicules ;

- Serincer les cheveux le soir;

- Aérer son habitation tot le matin et tard le soir.

COMMENTAGIR?

Etant donné que c’est une plante vivace, la lutte
consistera surtout a épuiser les organes souter-
rains (drageons, racines), tout en ne négligeant pas
l’extension par voie de dissémination des graines :

« arrachage sur plusieurs années avec extraction
des tiges souterraines,

« éviter le travail superficiel du sol et la propaga-
tion des drageons,

« éviter tout transport de terres contaminées par
les drageons.

Les fauchages répétés pour éviter la floraison
sont nécessaires mais n’épuisent pas la plante.

SIGNALEZ LA

« www.signalement-ambroisie.fr
« L'application mobile Signalement ambroisie

PLATEFORME INTERACTIVE

SIGNALEMENT
AMBROISIE

Risque allergique aux pollens partout en France :
www.pollens.fr
Tout sur 'ambroisie :

www.ambroisie-risque.info
Contact : observatoire.ambroisie@fredon-france.fr
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AMBROISIE A EPIS LISSES LE CYCLE DE VIE oU PEUT-ON LA CROISER
COMMENT LA RECONNAITRE vivace

en France metropolitaine ?

Etat des connaissances sur la répartition de l'Ambroisie a épis
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gris-vert et fontde 226

cm de long. Cette espéce semble privilégier les terrains

VOUS VOULEZ DEVENIR INCOLLABLES

SUR UAMBROISIE 2 sablonneux pour sa colonisation.
On la retrouve ainsi principalement dans le sud du

Racines , ..
Gard, de 'Hérault, et de la region PACA.
Les racines sont Ecoutez notre podcast sur le sujet !
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