
JOURNÉES DE LUTTE CONTRE LES AMBROISIES
DU 15 AU 30 JUIN 2026

Le Ministère de la Santé, des Familles, de l’Autonomie et des Personnes handicapées et l’Observatoire 
des Ambroisies - FREDON France rappellent l’importance des conséquences néfastes de ces espèces 

envahissantes et allergisantes. 

À l’occasion des Journées de lutte contre les ambroisies du 15 au 30 Juin 2026, de nombreuses manifestations 
sont organisées par les collectivités et les autres structures impliquées dans la lutte contre l’ambroisie. 
Ces évènements ont lieu sur toute la France et sont signalés en ligne sur la page officielle de l’événement : 
ambroisie-risque.info/journees-de-lutte-contre-les-ambroisies et les réseaux sociaux.

CONTACT PRESSE
Observatoire des ambroisies - FREDON France
Mail : alice.samama@fredon-france.fr
Tèl. : 07 45 10 44 95

QU’EST-CE QUE  L’AMBROISIE ? 
L’Ambroisie à feuilles d’armoise (Ambrosia artemisiifolia L.), l’Ambroisie trifide (Ambrosia trifida L.) et l’Ambroisie 
à épis lisse (Ambrosia psilostachya DC.) sont des plantes invasives originaires d’Amérique du Nord. Très 
compétitives, elles colonisent rapidement de nombreux milieux : parcelles agricoles, bords de route, friches, 
zones urbaines…

Leurs pollens, émis en fin d’été, sont extrêmement allergisants. L’Agence nationale de sécurité sanitaire 
(Anses) estime qu’au moins 1 million de personnes sont allergiques à l’ambroisie en France, avec des coûts 
de prise en charge évalués à au moins 59 millions d’euros par an. Les symptômes peuvent aller de simples 
rhinites à des troubles respiratoires plus sévères (asthme, toux persistante…).

Les ambroisies sont également nuisibles à l’environnement (concurrence avec la flore locale, notamment en 
bord de cours d’eau) et à l’agriculture (perte de rendement, difficultés de gestion). L’Ambroisie trifide, par 
exemple, peut atteindre 4 mètres de haut et produire jusqu’à 200 graines par plant.

L’OBSERVATOIRE DES AMBROISIES 
Créé en 2011 par les ministères chargés de la santé, de l’agriculture et de l’écologie, l’Observatoire est piloté par 
FREDON France depuis 2017. Il agit en tant que centre de ressource national, en diffusant les connaissances 
sur les ambroisies et en coordonnant des actions de terrain avec les acteurs locaux et nationaux. Il s’appuie sur 
un comité de pilotage interministériel et un comité technique pluridisciplinaire pour garantir une approche 
globale et efficace de la lutte.

UNE NOUVEAUTÉ 2026 : 
Le concours de nouvelles « Ambroisie et Ophraella communa »
Pour sensibiliser autrement, l’Observatoire lance cette année un concours d’écriture ouvert à tous. 
Objectif : proposer des récits originaux (fiction, témoignage, fable, humour…) sur le thème de l’ambroisie 
et son ravageur (clôture des participations : 30 juillet 2026). 
Informations et modalités : https://ambroisie-risque.info/concours-de-nouvelles-sur-lambroisie-et-ophraella-communa/
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